
emotions in Hebrew
Word Translation Transliteration

Anger סעכ ka'as

Anxiety הדרח charada

Confidence ןוחטיב bitachon

Contentment ןוצר תועיבש shevi'ut ratzon

Curiosity תונרקס sakranut

Disgust עוגעג ge'gūa

Envy האנק kin'ah

Excitement שוגרת targush

Fear דחפ pachad

Frustration זוגר reguz

Guilt המשא ashmah

Hope הווקת Tikvah



Jealousy תואנק kin'ahot

Joy החמש simcha

Love הבהא ahava

Pride הוואג ga'avah

Relief הלקה hakla

Sadness בצע etzav

Shame הפרח cherpah

Surprise העתפה hapta'ah


